
  2018 年 1 月健康教育讲座安排 

日期 时间 主题 地点 主讲人 

1 月 6 日 

星期六 
9:00-12:00 快乐做母亲—爱力减痛分娩法训练 影像楼 6 楼会议室 

妇产科 

陆佩华 护长 

1 月 11 日 

星期四 
15:00-17:00 冠心病早防早治 

磐松楼一号楼 

11 楼会议室 

老年病科心血管科 

张韶冈 主任医师 

1 月 13 日 

星期六 
9:00-12:00 关爱母婴—初生宝宝轻松进家门 影像楼 6 楼会议室 

产科 

岑春华 护长 

1 月 20 日 

星期六 
9:00-12:00 关爱母婴—产褥期饮食调理 影像楼 6 楼会议室 

产科 

胡美兰 护师 

1 月 25 日 

星期四 
15:00-17:00 让高尿酸血症和痛风远离我 

磐松楼一号楼 

11 楼会议室 

老年病科综合科 

丘惠嫦 主任医师 

1 月 27 日 

星期六 
9:00-12:00 产检攻略与晚期妊娠监护 影像楼 6 楼会议室 

产科 

岑春华 护长 

 


