
  2019 年 01 月健康教育讲座安排 

 

日期 时间 主题 地点 主讲人 

1 月 5 日 

星期六 
9:00-12:00 

关爱母婴—优秀宝宝快乐妈妈从母

乳喂养开始 

影像楼 

6 楼会议室 

妇产科 

陆佩华 护长 

1 月 10 日 

星期四 
15：00-17:00 记忆力下降怎么办 

磐松楼一号楼 

11 楼会议室 

老年病科神经科 

李晴 副主任医师 

1 月 12 日 

星期六 
9:00-12:00 关爱母婴—初生宝宝轻松进家门 

影像楼 

6 楼会议室 

妇产科 

岑春华 护长 

1 月 19 日 

星期六 
9:00-12:00 宝宝抚育之顺势而为 

影像楼 

6 楼会议室 

妇产科 

岑春华 护长 

1 月 24 日 

星期四 
15：00-17:00 老年痴呆的护理 

磐松楼一号楼 

11 楼会议室 

老年病科 

吴晓虹 护师 

1 月 26 日 

星期六 
9:00-12:00 快乐做母亲—爱力减痛分娩法训练 

影像楼 

6 楼会议室 

妇产科 

陆佩华 护长 

 


