
日期 时间 主题 地点 主讲人 

11 月 3 日 

星期三 
9:30-12:00 关爱母婴——初生宝宝轻松入家门 

影像楼 6楼 

学术报告厅 

妇产科 

岑春华 护长 

11 月 8 日 

星期四 
15:00-17:00 

远离尿频、尿急、尿失禁 

——被忽视的膀胱过度活动症 

磐松楼 1号楼 

11 楼会议室 

老年病科肾内科 

黄玉宇 主任医师 

11 月 14 日 

星期三 
9:00-12:00 

关注糖尿病——家庭与糖尿病健康教育与义诊 

1、糖尿病患者居家时饮食、运动、药物治疗咨询 

2、糖尿病患者居家护理  

内科大楼首层

东侧大厅 

肖正华 主任医师、教授 

陆慧雯 主管护师 

11 月 17 日 

星期六 
9:00-12:00 快乐做母亲——爱力减痛分娩法训练 

影像楼 6楼 

学术报告厅 

妇产科 

陆佩华 护长 

11 月 22 日 

星期四 
15:00-17:00 健脑手指操，你我齐参与 

磐松楼 1号楼 

11 楼会议室 

老年病科 

陈婉昭 护师 

11 月 24 日 

星期六 
9:30-12:00 孕期营养与保健 

影像楼 6楼 

学术报告厅 

妇产科 

张玉洁 主任医师 



 


