
  2017 年 8 月健康教育讲座安排 

日期 时间 主题 地点 主讲人 

8 月 5 日 

星期六 
9:00-12:00 

关爱母婴-优秀宝宝与快乐妈妈

从母乳喂养开始 

内科大楼 

16 楼会议室 

产科 

胡美兰护师 

8月10日 

星期四 
15:00-17:00 关注血压，关爱健康 

磐松楼一号楼 

11 楼会议 

老年病科心血管科 

李庆云主任医师 

8月12日 

星期六 
9:00-12:00 关爱母婴-产褥期饮食调理 影像 6 楼会议室 

产科 

胡美兰护师 

8月13日 

星期天 
9:00-12:00 自然分娩我能行 

内科大楼 

首层东侧大厅 

产科 

陆佩华护长 

8月19日 

星期六 
9:00-12:00 关爱母婴-快乐做妈妈 影像 6 楼会议室 

产科 

郑淑香护长 



 
8月 24日 

星期四 
15:00-17:00 勤做手指操，健脑防痴呆 

磐松楼一号楼 

11 楼会议 

老年病科 

陈利护师 

8月25日 

星期五 
9:30-11:00 

广州市科普自由行 

康复科产后康复健教活动 

内科大楼 

首层东侧大厅 

康复科 

医护人员 

8月26日 

星期六 
9:00-12:00 快快乐乐孕育聪明宝宝 影像 6 楼会议室 

妇产科 

夏薇主任医师 


